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Ουσία: Γλυκά παιδιά, αυτή είναι η εποχή της συμβολής στην οποία γινόσαστε οι πιο εξυψωμένοι.
Έτσι μην διαπράττετε καμιά αμαρτία σε αυτήν την εποχή.

Ερώτηση: Ποια είναι η μεγαλύτερη φιλανθρωπία που κάνετε εσείς παιδιά, στην εποχή της συμβολής;

Απάντηση: Εσείς παραδίδετε τελείως τους εαυτούς σας στον Πατέρα, δηλαδή, θυσιάζετε τελείως τους
εαυτούς σας. Αυτή είναι η σπουδαιότερη πράξη φιλανθρωπίας. Εσείς τώρα τελειώνετε την
προσκόλλησή σας. Κάνετε προσπάθεια για να ξεχάσετε τα παιδιά, το σπίτι και την
οικογένειά σας. Αυτός είναι ο όρκος σας. Όταν πεθάνετε, ο κόσμος είναι νεκρός για εσάς.
Εσείς τώρα ελευθερώνεστε από τις ακάθαρτες σχέσεις.

Τραγούδι: Γιατί να μην καεί και να θυσιάσει τον εαυτό της στη Φλόγα η νυχτοπεταλούδα;

Ομ σάντι. Όλος εκείνος ο έπαινος είναι για τον Πατέρα στο μονοπάτι της λατρείας. Ο έπαινος τραγουδιέται
από τις νυχτοπεταλούδες στη Φλόγα. Εφόσον έχει έλθει ο Πατέρας, γιατί να μην ανήκετε σε Εκείνον ενώ
είσαστε ζωντανοί; Το να πεθάνετε ζωντανοί, σημαίνει ότι έχετε υιοθετηθεί. Προηγουμένως ανήκατε στη
διαβολική οικογένεια και τώρα ανήκετε στην οικογένεια του Θεού. Ο Θεός έχει έλθει και σας έχει
υιοθετήσει, ενώ είσαστε ζωντανοί. Αυτό τότε αναφέρεται ως: ψάξιμο για καταφύγιο. Αυτοί τραγουδούν:
Έρχομαι και ψάχνω καταφύγιο σε Εσένα. Μόνο όταν έρθει Εκείνος και δείξει τη δύναμή Του και τη
μεγαλοπρέπεια, μπορείτε να βρείτε καταφύγιο στον Θεό. Μόνο Εκείνος είναι η Παντοδύναμη Εξουσία.
Εκείνος αληθινά έχει εκείνην την δύναμη να έλκει. Εκείνος σας κάνει να απαρνηθείτε τα πάντα. Εκείνοι που
αληθινά γίνονται γιοι και κόρες του Πατέρα, έχουν κουραστεί (απηυδήσει) με τις διαβολικές σχέσεις. Αυτοί
ρωτούν: Μπάμπα, πότε θα σπάσουν αυτές οι σχέσεις; Όλες εκείνες οι παλιές σχέσεις πρέπει να ξεχαστούν
εδώ. Όταν μια ψυχή χωριστεί από το σώμα της, όλα τα δεσμά τελειώνουν. Εσείς γνωρίζετε ότι αυτήν την
εποχή, πρόκειται να υπάρξει θάνατος για όλους. Όλα εκείνα τα δεσμά είναι ακάθαρτα (με ελαττώματα).
Εσείς παιδιά τώρα θέλετε να έχετε αγνές σχέσεις (χωρίς ελαττώματα). Είχατε σχέσεις χωρίς ελαττώματα,
μετά σχέσεις με ελαττώματα, και θα έχετε ξανά σχέσεις χωρίς ελαττώματα. Αυτά τα πράγματα δεν είναι στη
διάνοια κανενός άλλου. Εσείς παιδιά γνωρίζετε ότι κάνετε προσπάθεια για να ελευθερωθείτε από τα
διαβολικά δεσμά. Έχετε γιόγκα με τον έναν Πατέρα. Στη μια πλευρά υπάρχει ο Ράβαν και σε αυτήν την
πλευρά είναι ο Ράμα. Ο κόσμος δε γνωρίζει αυτά τα πράγματα. Αυτοί λένε ότι θέλουν το βασίλειο του Ράμα,
αλλά κανείς δεν καταλαβαίνει ότι ολόκληρος ο κόσμος είναι στο βασίλειο του Ράβαν. Υπήρξε αγνότητα,
γαλήνη και ευτυχία στο βασίλειο του Ράμα. Αυτό δεν υπάρχει τώρα. Ωστόσο, αυτοί δεν βιώνουν αυτό για το
οποίο μιλούν. Μνημονεύεται ότι όλες οι ψυχές είναι Σίτας. Δεν τίθεται θέμα μιας Σίτα ή ενός Άρτζουνα ή
μιας Ντρόπαντι. Αυτό είναι ένα θέμα όλων εσάς. Το παράδειγμα που δίδεται είναι μόνο για έναν. Όλοι εσείς
είσαστε όπως ο Άρτζουνα. Εσείς λέτε ότι ο Άρτζουνα είναι το Τυχερό Όχημα. Ο Πατέρας λέει: Εγώ παίρνω
το όχημα αυτού του συνηθισμένου γερασμένου σώματος. Μετά αυτοί δείχνουν στις εικόνες ένα αμάξι με
ένα άλογο. Εκείνη ονομάζεται άγνοια. Εσείς παιδιά καταλαβαίνετε ότι όλες εκείνες οι γραφές κλπ. ανήκουν
στο μονοπάτι της λατρείας. Κανείς δεν μπορεί να καταλάβει αυτά τα πράγματα, αν δεν πάρει τα εισαγωγικά
μαθήματα. Η λατρεία είναι διαφορετική. Αυτοί μιλούν για γνώση, λατρεία και αδιαφορία. Στην
πραγματικότητα, η αδιαφορία των σαννυάσις δεν είναι αληθινή, επειδή αυτοί πηγαίνουν στα δάση και μετά
επιστρέφουν και ζουν στις πόλεις, όπου χτίζουν μεγάλα σπίτια κλπ. Αυτοί απλά λένε ότι έχουν αφήσει τα
σπίτια και τις οικογένειές τους. Εσείς έχετε αδιαφορία για ολόκληρο αυτόν τον παλιό κόσμο. Αυτή είναι κάτι
πραγματικό. Η δική τους είναι περιορισμένη. Αυτός είναι ο λόγος που εκείνη ονομάζεται χάθα γιόγκα,
περιορισμένη αδιαφορία. Εσείς παιδιά γνωρίζετε ότι αυτός ο παλιός κόσμος΄, πρόκειται τώρα να τελειώσει
και έτσι πρέπει οπωσδήποτε να έχετε αδιαφορία για αυτόν. Η διάνοια επίσης λέει: Όταν έχει χτιστεί ένα
καινούριο σπίτι, το παλιό κατεδαφίζεται. Εσείς γνωρίζετε ότι τώρα γίνονται προετοιμασίες. Η εποχή της
συμβολής θα έλθει οπωσδήποτε, μετά από τη σιδερένια εποχή. Αυτή ονομάζεται η πιο εξυψωμένη εποχή.



Υπάρχει επίσης ο πιο εξυψωμένος μήνας της φιλανθρωπίας. Η εποχή σας είναι η πιο εξυψωμένη εποχή.
Αυτοί κάνουν δωρεές και φιλανθρωπία στον μήνα της φιλανθρωπίας. Εσείς θυσιάζετε τα πάντα, σε αυτήν
την πιο ευοίωνη εποχή της συμβολής. Γνωρίζετε ότι ολόκληρος αυτός ο κόσμος πρόκειται να θυσιαστεί.
Επομένως, γιατί να μη θυσιάσουμε τους εαυτούς μας, πριν να θυσιαστεί ολόκληρος ο κόσμος; Εσείς θα
λάβετε τόση πολλή φιλανθρωπία από αυτό. Εκείνος είναι ο περιορισμένος μήνας της φιλανθρωπίας, ενώ
αυτό είναι ένα θέμα του απεριόριστου. Οι άνθρωποι ακούνε πολλές θρησκευτικές ιστορίες και κάνουν
νηστείες κλπ. τον μήνα της φιλανθρωπίας. Εσείς ακολουθείτε μια πολύ μεγάλη νηστεία. Αν και έχετε σπίτια,
παιδιά και οικογένεια, έχετε απομακρύνει από την καρδιά σας την προσκόλλησή σας σε αυτούς. Όταν
πεθάνετε, ο κόσμος είναι νεκρός για εσάς. Εσείς γνωρίζετε ότι όλα αυτά πρόκειται να τελειώσουν. Εμείς
τώρα ανήκουμε στον Πατέρα για να γίνουμε οι πιο εξυψωμένοι. Από όλα τα ανθρώπινα όντα, η Λάκσμι και
ο Ναράιαν μπροστά σε εσάς εδώ, είναι οι πιο εξυψωμένοι. Δεν μπορεί να υπάρξει κανένα ανθρώπινο ον πιο
εξυψωμένο από τη Λάκσμι και τον Ναράιαν. Αυτοί ήταν οι κύριοι του κόσμου. Εσείς έχετε έλθει εδώ για να
γίνετε τα πιο εξυψωμένα όντα, όπως εκείνοι. Όλα τα ανθρώπινα όντα λαμβάνουν σωτηρία. Όταν οι
ανθρώπινες ψυχές γίνονται τα πιο εξυψωμένα ανθρώπινα όντα, οι κατοικίες τους επίσης πρέπει να είναι οι
ανώτερες, όπως ο Πρόεδρος έχει την ανώτερη θέση και δίδεται σε αυτόν η Προεδρική Κατοικία
(Ραστραπάτι Μπάβαν- Κυβερνητικό Οίκημα), για να ζήσει. Εκείνο είναι ένα τόσο σπουδαίο κτίριο με
τεράστιους όμορφους κήπους κλπ. Αυτό αναφέρεται εδώ. Εσείς είσαστε αυτοί που γνωρίζουν το βασίλειο
του Ράμα. Όταν γίνετε τα πιο εξυψωμένα όντα της χρυσής εποχής, τότε δεν θα μείνουν πλέον τα εξυψωμένα
όντα της σιδερένιας εποχής. Εσείς κάνετε προσπάθεια για να γίνετε τα εξυψωμένα όντα της χρυσής εποχής.
Γνωρίζετε πώς θα είναι τα παλάτια σας. Αύριο θα υπάρξει το βασίλειο του Ράμα. Εσείς θα είσαστε τα πιο
εξυψωμένα όντα στο βασίλειο του Ράμα. Εσείς δίδετε μια πρόκληση λέγοντας ότι θα αλλάξετε το βασίλειο
του Ράβαν και θα ιδρύσετε το βασίλειο του Ράμα. Τώρα που έχετε δώσει αυτήν την πρόκληση, πρέπει να
βοηθήσετε ο ένας τον άλλον να γίνει ο πιο εξυψωμένος, για τις μελλοντικές σας 21 γεννήσεις. Ο έπαινος που
τραγουδιέται για τις θεότητες είναι: Πλήρεις με όλες τις αρετές, 16 ουράνιους βαθμούς πλήρεις, εκείνοι των
οποίων η υπέρτατη θρησκεία είναι εκείνη της μη- βίας. Εσείς γνωρίζετε αυτό. Κανείς άλλος δε γνωρίζει
αυτό. Εσείς θα γίνετε τα πιο εξυψωμένα όντα στην επόμενη γέννησή σας και τότε δεν θα απομείνει κανείς
από αυτό το βασίλειο του Ράβαν. Εσείς τώρα έχετε όλη αυτή η γνώση. Τώρα το βασίλειο του Ράβαν φτάνει
στο τέλος. Στις μέρες μας δεν υπάρχει εγγύηση για τίποτα, ούτε για το χρόνο. Μπορεί να υπάρξει ξαφνικός,
πρόωρος θάνατος. Ή αν υπάρχει κάποια εχθρότητα, μπορείτε εύκολα να σκοτωθείτε από κάποιον. Κανείς
δεν μπορεί να σας σκοτώσει. Εσείς είσαστε αιωνίως, τα πιο εξυψωμένα όντα. Εδώ στο βασίλειο του Ράβαν,
τα πάντα είναι φθαρτά. Οι άνθρωποι δε γνωρίζουν σχετικά με το βασίλειό σας των θεοτήτων. Εσείς
γνωρίζετε ότι ιδρύετε την θεϊκή κυριαρχία σας, με το να ακολουθείτε το σρίματ. Εκείνοι που λατρεύονται,
οπωσδήποτε πρέπει να αναχώρησαν, έχοντας κάνει καλά έργα. Εσείς το γνωρίζετε αυτό. Κοιτάξτε πόσο
πολύ λατρεύεται η Τζαγκαντάμπα! Αυτή είναι η Θεά της Γνώσης. Εσείς κόρες της Τζαγκαντάμπα γίνεστε
θεές της γνώσης και πριγκίπισσες. Ποιες είναι οι πιο εξυψωμένες από τις δύο; Οι άνθρωποι πηγαίνουν στη
Θεά της Γνώσης και μιλούν για πολλά είδη επιθυμιών. Ζητούν πολλά πράγματα. Υπάρχει πολλή διαφορά
ανάμεσα στο Ναό της Τζαγκαντάμπα και εκείνον της Λάκσμι και του Ναράιαν. Ο Ναός της Τζαγκαντάμπα
είναι πολύ μικρός. Στους ανθρώπους αρέσει να βλέπουν μεγάλα πλήθη ακόμη και σε μικρά μέρη. Υπάρχουν
επίσης πολλά πλήθη στο Ναό του Σρίναθ. Μερικές φορές αυτοί χτυπούν τους ανθρώπους με ένα ραβδί που
πλένουν τα ρούχα, για να τους κάνουν να προχωρήσουν. Ο Ναός της Κάλι στην Καλκούτα είναι τόσο μικρός
και έχουν εκεί παντού τόσο πολύ λάδι και νερό. Πρέπει να πηγαίνετε εκεί μέσα πολύ προσεκτικά. Πάντα
υπάρχουν εκεί πλήθη. Ο Ναός της Λάκσμι και του Ναράιαν είναι πολύ μεγάλος. Γιατί είναι τόσο μικρός ο
Ναός της Τζαγκαντάμπα; Αυτή είναι φτωχή και έτσι ο ναός απεικονίζει την φτώχεια. Αυτοί (η Λάκσμι και ο
Ναράιαν) είναι πλούσιοι. Στους ναούς τους, ποτέ δεν υπάρχουν συναθροίσεις (μέλας). Στο Ναό της
Τζαγκαντάμπα, υπάρχουν μεγάλες συναθροίσεις. Πολλοί άνθρωποι από το εξωτερικό πηγαίνουν εκεί για να
τον δουν. Υπάρχει επίσης ο Ναός της Μαχαλάκσμι. Μόνο εσείς γνωρίζετε ότι σε αυτό περιλαμβάνονται η
Λάκσμι και ο Ναράιαν. Οι άνθρωποι ζητούν από αυτούς μόνο πλούτο, επειδή αυτοί έγιναν πλούσιοι. Εδώ,



εσείς έχετε τα άφθαρτα κοσμήματα αυτής της γνώσης. Αυτοί πηγαίνουν στη Λάκσμι για πλούτο, ενώ
πηγαίνουν στο Ναό της Τζαγκαντάμπα, για να εκπληρωθούν όλες οι άλλες επιθυμίες τους. Εσείς είσαστε τα
παιδιά της Τζαγκαντάμπα. Εκπληρώνετε τις επιθυμίες όλων για 21 γεννήσεις. Όλες οι επιθυμίες σας για 21
γεννήσεις εκπληρώνονται μόνο με ένα μεγάλο μάντρα. Όλα τα άλλα μάντρας που δίνουν οι άνθρωποι δεν
έχουν νόημα για αυτούς. Ο Πατέρας εξηγεί γιατί σας δίνει αυτό το μάντρα. Επειδή είσαστε ακάθαρτοι. Μόνο
όταν θυμόσαστε διαρκώς Εκείνον, θα γίνετε αγνοί. Κανείς άλλος εκτός από τον Πατέρα δεν μπορεί να πει
αυτό στις ψυχές. Αυτό αποδεικνύει ότι μόνο ο ένας Πατέρας διδάσκει αυτήν την εύκολη Ράτζα Γιόγκα.
Εκείνος μόνο σας δίνει το μάντρα. Σας έδωσε επίσης το μάντρα και πριν από 5000 χρόνια. Εσείς τώρα έχετε
θυμηθεί αυτό. Τώρα κάθεστε προσωπικά μπροστά σε Εκείνον. Ο Χριστός ήλθε και έφυγε και έτσι οι
άνθρωποι συνεχίζουν να διαβάζουν τη Βίβλο του. Τι έκανε αυτός όταν ήλθε; Ίδρυσε μια θρησκεία. Εσείς
γνωρίζετε τι έκανε ο Σιβ Μπάμπα όταν ήταν εδώ και τι έκανε ο Σρι Κρίσνα όταν ήταν εδώ. Ο Σρι Κρίσνα
ήταν ένας πρίγκιπας της χρυσής εποχής και έγινε Ναράιαν και μετά συνέχισε να λαμβάνει επαναγέννηση.
Επειδή ο Σιβ Μπάμπα έκανε επίσης κάτι όταν ήταν εδώ, λατρεύεται τόσο πολύ. Εσείς τώρα γνωρίζετε ότι
Εκείνος σας δίδαξε Ράτζα Γιόγκα. Εκείνος έκανε την Μπάρατ παράδεισο, αλλά Εκείνος ο Ίδιος δεν έγινε ο
νούμερο ένα κυρίαρχος αυτού. Ο Σρι Κρίσνα ήταν αυτός που έγινε αυτό. Εσείς τώρα καταλαβαίνετε ότι
Εκείνος οπωσδήποτε δίδαξε την ψυχή Σρι Κρίσνα. Εσείς, η δυναστεία του Σρι Κρίσνα, κάθεστε εδώ. Ο
βασιλιάς και η βασίλισσα είναι όπως η μητέρα και ο πατέρας, οι προμηθευτές. Στο Ρατζαστάν επίσης,
λέγεται ότι ένας βασιλιάς είναι ο προμηθευτής (προμηθεύει τροφή). Υπάρχει τόσος πολύς σεβασμός για τους
βασιλιάδες. Παλαιότερα, όλα τα παράπονα μεταφέρονταν στους βασιλιάδες, όταν συγκέντρωναν την αυλή
τους. Αν κάποιος έκανε ένα λάθος, το μετάνιωνε πολύ. Στις μέρες μας, υπάρχουν τόσες πολλές φυλακές.
Συνεχίζουν να πηγαίνουν στη φυλακή ξανά και ξανά. Εσείς παιδιά δεν χρειάζεται να πάτε στη φυλακή μιας
μήτρας. Πρέπει να πάτε στο παλάτι μιας μήτρας. Έτσι, πρέπει να θυμόσαστε τον Πατέρα, ώστε να
μπορέσουν να διαλυθούν οι αμαρτίες σας και τότε δεν θα πάτε στη φυλακή μιας μήτρας. Εκεί δεν
διαπράττεται αμαρτία. Όλοι μένουν στο παλάτι μια μήτρας. Απλά επειδή κάποιοι έκαναν λιγότερη
προσπάθεια, έλαβαν μια χαμηλή θέση. Εκείνοι που διεκδικούν μια υψηλή θέση, έχουν επίσης πολλή ευτυχία.
Εδώ, ο Κυβερνήτης ή ο Πρόεδρος κλπ. διορίζονται για πέντε μόνο χρόνια. Εσείς μπορείτε να εξηγήσετε ότι
μόνο η Μπάρατ ήταν η θεϊκή χώρα των βασιλιάδων (Ρατζαστάν). Τώρα δεν υπάρχει ούτε η χώρα των
βασιλιάδων, ούτε υπάρχει κάποιος βασιλιάς ή βασίλισσα. Πρωτύτερα, οποιοσδήποτε έδινε χρήματα στην
Κυβέρνηση, μπορούσε να λάβει τον τίτλο του αυτοκράτορα ή της αυτοκράτειρας. Εδώ, αυτή είναι η μελέτη
σας. Εκείνοι οι βασιλιάδες και οι βασίλισσες δε δημιουργούνται με το να μελετούν. Εσείς έχετε ένα στόχο
και ένα αντικείμενο. Γινόσαστε οι αυτοκράτορες και οι αυτοκράτειρες του κόσμου μέσω αυτής της μελέτης,
όχι απλά βασιλιάδες και βασίλισσες. Ο τίτλος του βασιλιά και της βασίλισσας άρχισε στην ασημένια εποχή.
Εσείς τώρα γινόσαστε θεοί και θεές αυτής της γνώσης και μετά θα γίνετε πρίγκιπες και πριγκίπισσες. Ποιος
θα σας κάνει αυτό; Ο Θεός. Πώς; Με Ράτζα Γιόγκα και αυτή τη γνώση. Να θυμόσαστε τον Πατέρα για να
λάβετε ένα βασίλειο. Ο Πατέρας σας κάνει κυρίαρχους του παραδείσου. Αυτό είναι πολύ εύκολο. Μόνο ο
Θεός, ο Πατέρας, είναι Εκείνος που ιδρύει τον παράδεισο. Δεν ιδρύει τον παράδεισο στον παράδεισο. Αυτοί
οπωσδήποτε λαμβάνουν τη θέση τους στην εποχή της συμβολής και αυτός είναι ο λόγος που αυτή
ονομάζεται όμορφη, ευεργετική εποχή της συμβολής. Ο Πατέρας φέρνει τόσο πολύ όφελος σε εσάς παιδιά,
που σας κάνει κυρίαρχους του παραδείσου. Αυτοί λένε ότι ο Υπέρτατος Πατέρας, η Υπέρτατη Ψυχή,
δημιουργεί έναν καινούριο κόσμο. Ωστόσο, κανείς δε γνωρίζει ποιος διοικεί εκείνον τον κόσμο. Εσείς
καταλαβαίνετε τι είναι το βασίλειο του Ράμα. Αυτοί έχουν δώσει στο βασίλειο του Ράμα μια διάρκεια
εκατοντάδων χιλιάδων χρόνων. Έχουν δώσει στη σιδερένια εποχή μια διάρκεια 40.000 ετών. Ο Πατέρας
λέει: Εγώ έρχομαι μόνο στην εποχή της συμβολής. Έρχομαι και ιδρύω τη χώρα του Βίσνου, μέσω του
Μπράμα. Αυτή επίσης είναι η ιστορία του αληθινού Ναράιαν. Στη χρυσή εποχή γίνεστε Λάκσμι και
Ναράιαν, πλήρεις με όλες τις αρετές, 16 ουράνιους βαθμούς πλήρεις κλπ. Μετά οι βαθμοί συνεχίζουν να
μειώνονται. Όταν έχει λάβει χώρα η ίδρυση, αυτό ονομάζεται ένα νέο δέντρο. Όταν χτίζεται ένα νέο κτίριο,
ονομάζεται καινούριο. Όταν πάτε στη χρυσή εποχή, αυτό θα ονομάζεται ένα νέο βασίλειο και μετά οι



βαθμοί θα μειώνονται. Η ίδρυση λαμβάνει χώρα εδώ. Αυτά τα θαυμάσια πράγματα δεν είναι στη διάνοια
κανενός άλλου. Ο Πατέρας έχει εξηγήσει ότι αυτή είναι η εποχή για να γίνουν όλες οι ψυχές, οι πλέον
εξυψωμένες όλων. Δεν λέγεται ότι μια ζωή σε δέσμευση είναι ένα εξυψωμένο στάδιο. Αυτήν την εποχή,
όλοι είναι σε μια ζωή δέσμευσης. Ο Πατέρας έρχεται και κάνει όλους ελεύθερους- εν-ζωή. Θα παραμείνετε
ελεύθεροι -εν-ζωή για μισό κύκλο και μετά δεσμεύεστε σε μια ζωή δεσμών. Εσείς το καταλαβαίνετε αυτό.
Ποιος είναι ο όρκος σας και η πειθαρχία; Ο Μπάμπα ήλθε και σας έκανε να ακολουθήσετε μια νηστεία.
Αυτό δεν είναι θέμα μιας νηστείας από φαγητό και ποτό. Να κάνετε τα πάντα, αλλά απλά να θυμόσαστε τον
έναν Πατέρα και να γίνετε αγνοί. Γενικά, στον ευοίωνο μήνα της φιλανθρωπίας, πολλοί άνθρωποι
παραμένουν αγνοί. Στην πραγματικότητα, αυτός είναι σεβασμός για αυτό το πλέον εξυψωμένο στάδιο. Έτσι,
πρέπει να έχετε τόση πολλή ευτυχία και μέθη. Τώρα δεν πρέπει πλέον να εκτελείτε καμιά αμαρτωλή πράξη,
επειδή γίνεστε τα πιο εξυψωμένα όντα. Άτσα.

Σε εσάς τα γλυκύτατα, πολυαγαπημένα παιδιά, που για πολύ καιρό είχατε χαθεί και τώρα ξαναβρεθήκατε,
αγάπη, ενθύμηση και καλημέρα από τη Μητέρα, τον Πατέρα, τον ΜπαπΝτάντα. Ο πνευματικός Πατέρας
λέει ναμαστέ σε εσάς τα πνευματικά παιδιά.

Ουσία για ντάρνα:

1. 1. Για να ελευθερωθείτε-εν-ζωή σε αυτήν την πιο ευοίωνη εποχή, να εκτελείτε φιλανθρωπικές πράξεις.
Οπωσδήποτε να γίνετε αγνοί. Ενώ έχετε ένα σπίτι και μια οικογένεια, να απομακρύνετε την καρδιά
σας από οποιαδήποτε προσκόλληση σε αυτούς.

2. 2. Να ακολουθείτε το σρίματ και να ιδρύσετε το βασίλειο των θεοτήτων με το σώμα, το νου και τον
πλούτο σας. Να υπηρετείτε, για να κάνετε όλους, τα πιο εξυψωμένα όντα.

Ευλογία: Είθε να είστε ένας σταθερός γιόγκι και να κάνετε τον εαυτό σας έναν εύκολο γιόγκι, με το
να συνεργάζεστε με τον Πατέρα. 
Το να συνεργάζεστε με τον Πατέρα στην εποχή της συμβολής είναι ο τρόπος για να γίνετε
ένας εύκολος γιόγκι. Αυτοί των οποίων κάθε σκέψη, λόγος και πράξη είναι σε συνεργασία
με τον Πατέρα για το έργο Του να εγκαθιδρύσει το βασίλειο, λέγεται ότι είναι γεμάτοι
γνώση. Είναι γιόγκι ψυχές και αληθινοί υπηρέτες. Αν όχι με το νου σας, τότε με το σώμα
σας και αν όχι με το σώμα σας, τότε με τον πλούτο σας, και αν όχι με τον πλούτο σας, τότε
συνεργαστείτε με όποιον τρόπο μπορείτε, γιατί και αυτό είναι γιόγκα. Αφού ανήκετε στον
Πατέρα, είστε μόνο εσείς και ο Πατέρας και κανένα τρίτο πρόσωπο. Με αυτόν τον τρόπο,
θα γίνετε ένας σταθερός γιόγκι.

Σύνθημα: Το να ανέχεστε, δηλαδή, το να πεθάνετε στην εποχή της συμβολής είναι να διεκδικήσετε το
βασίλειο του παραδείσου.

 
***ΟΜ ΣΑΝΤΙ***

Άβιακτ σημείο: Μείνετε στο ηφαιστειακό στάδιο και βιώστε δυνατή ενθύμηση.

Ανάλογα με την εποχή, όποιοι καρμικοί λογαριασμοί απομένουν, του νου σας, των σχέσεών σας και των
συνδέσεών σας, κάψτε τους με ηφαιστειακή ενθύμηση. Ο ΜπαπΝτάντα σας έχει προσπεράσει στο θέμα της
αγάπης, αλλά τώρα αφήστε αυτή την αγάπη να γίνει σαν μια φωτιά. Η φωτιά που καίει στον κόσμο της
διαφθοράς και της βίας θα τελειώσει στη φωτιά της γιόγκα, μέσω της ηφαιστειακής ενθύμησης εσάς των
παιδιών.


